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Задачи:
· Оптимизация детско-родительских отношений;
· Знакомство с народными традициями и обрядами,  связанными с весной;
Материалы и оборудование:
· Венок;
· Тканая дорожка;
· Куколки – веснянки;
· Презентация;
· Ткань, киндеры-сюрпризы, бусины;
· Шарф;
· Музыкальное сопровождение;
- Здравствуйте!
- Мы все с нетерпением ждем прихода тепла и рады поскорее проводить зимушку-зиму. Наши предки зазывали весну разными способами, одним из них являются заклички. Заклички, а также веснянки, приговорки называются традиционными, они переходили из поколения в поколение. Закличка рождает в ребенке веру в весомость и значимость слова. Эта вера укрепляется чувством защищенности, ибо обращается к силам природы ребенок всегда вместе с взрослыми.
- Вот и мы сейчас весну позовём. Все вместе покличим. Я говорю,  вы повторяете.
Закличка.
Весна! Весна красна!
Тепло солнышко!
Приди скорей,
Согрей детей!
Приди к нам с радостью!
С великой милостью!
Весна, весна, что ты нам принесла?
Ведущий надевает венок и продолжает:
- Я, весна - красна, солнце вам принесла,
Солнце вам принесла, да солнечных зайчиков!
- Сейчас мы будем ловить солнечных зайчиков, наших девочек и мальчиков.
Игра «Солнечные зайчики».  Родители встают в круг смыкают руки, играет музыка (день), руки подняты, дети бегают между взрослыми. Музыка затихла (ночь), родители опускают руки, кто из детей не успел выбежать из круга – садиться на стул.
- Давайте снова весну кликать.
Весна, весна, что ты нам принесла?
Я, весна - красна, половодье принесла!
- Есть в русских семьях обычай - детей через воду переносить, чтобы вода негатив забрала, а новых сил и здоровья прибавила. Пусть и наши дети будут сильными и здоровыми.
Игра «Поток». Становятся  родители парами и, взяв детей за руки, перекидывают через поток.
-  А заклички не смолкают, все за мною повторяют:
Весна, весна, что ты нам принесла?
Я, весна - красна, половодье принесла!
Пашню напитала, ростки поднимала.
- Наши росточки – дети! А родители их холят, лелеют, поливают, ласковее слова говорят.
Игра «Расти росток».  Дети приседают, обхватывают руками колени, прячут голову, « превращаются» в зёрнышки, мамы приседают рядом и «взращивают росток».
- Чтобы защитить наших детей издревле делали на Руси обереги. Наши предки, например, делали к весне множество разных кукол – обережных, игровых, чтобы детишек порадовать. Вот и мы с вами сегодня займемся изготовлением народной куколки Веснянки.
Выставка народных кукол- веснянок.  Обережные куклы – это куклы, которых творили для защиты и помощи себя, ребенка, дома, ее давали в дорогу. Обереги защищающие нас, отводят сглаз. Для этого оберег выставляют на видное место, чтобы он перехватывал недобрый, злой, завистливый взгляд. Защищал от навязывания чужой воли, внушения извне, воздействия на эмоциональную сферу, от направленного негативного воздействия при её появлении в вашем жилище вы сразу почувствуете, как улучшится Ваше настроение и самочувствие. Куклы дадут Вам необходимую теплоту и помощь.
Мастерская. На столах разложены заготовки. Установлен экран для презентации.
Презентация – инструкция по изготовлению куколки – веснянки.
Для таких кукол нужно совсем немного материалов, ведь они по размеру чуть меньше ладошки. Подойдут обрезки и кусочки различных х/б тканей.
Ростом куколка – с ладошку, а силы, радости и молодой весенней яри в ней запас до самой Купалы.
Физминутка «Веснушки».
Ведущий называет разные части тела и кладет руки на эти места, а детей просит повторять движения за ним.
Веснушки на макушке,
Веснушки на щеках,
Веснушки на улыбке,
Веснушки на плечах,
Веснушки на затылке,
Веснушки на локтях,
Веснушки на ушах,
Веснушки на друзьях!
Затем Ведущий начинает игру сначала, но руки кладет не на те части тела, которые называет, тем самым путая детей.
- Наши куколки готовы. Они не только обережные, но и игровые, ведь мы их сделали для детей!
- Пойдёмте играть, слышите, как веснянки гремят, зовут в жмурки играть.
Игра « Жмурки».  Родителю завязывают глаза,  дети гремят куколками, взрослый их ловит.
- Чтобы оберег работал нужно провести обряд.
Обряд оживления оберега.
- Посадите ребёнка на колени, пусть он возьмёт в ладоши куколку, а вы возьмёте их в свои ладони, почувствуйте, как согревается ваша куколка. Теперь закройте глаза и подумайте о самом добром, хорошем. Раскройте своё сердце и напитайте куклу счастливой энергией. Попросите её защищать всех ваших родных, помогать в делах, дарить новые силы и добро. В трудную минуту вспомните о ней,  и она вам обязательно поможет.
- До свидания!!! До новых встреч!
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